I M mni 'Cor S d’ Il Mini-Corso sara realizzato in modalita Webinar all’interno

“a = aaike B delle sessioni per il Meeting ed il XVI Congresso della SIFC,
urlzzonti l'c che si terranno tra il 4 ed il 7 novembre 2020.

4 Novembre 2020, ore 17-18:30

Medicina narrativa:
raccontare la propria malattia

Modera: Silvia Dionl, redazione di Orizzonti FC, CRR
Fibrosi Cistica di Parma

Esperto: Marco Testa, Cardiologo, Az. Ospedaliera-
Universitaria Sant’/Andrea, Facolta di Medicina e Psicologia,

Sapienza Universita di Roma, Societa ltaliana di Medicina
Narrativa {SIMeN}

Obiettivi didattici:
1) acquisire le basi teoriche ed alcuni strumenti

pratici del metodo della Medicina Narrativa;

Il Mini-Corso ha la finalita di focalizzare un tema centrale Ii) conoscere esperienze di Medicina Narrativa in
dglla medicina deI_Ia cronicita, per la qualc_e ancora si stlel_1ta a pazienti con patologia cronica;

disegnare ed applicare una cornice organizzativa. Il Mini- .. . .
Corso vuole percio affrontare un aspetto della malattia ii) Laboratorio interattivo di leffura accurata e
cronica e proporne un risvolto pratico, perché possa essere scrittura riflessiva sulla cartella parallela.
propositivo ed incisivo sui comportamenti professionali
individuali o trasformarsi in una iniziativa organizzativa nei
Centri.

Il Mini-Corso é rivolto all’insieme degli operatori sanitari per
poter guardare alla persona da piu punti di vista. L'esperto
propone gli obiettivi didattici ed il prodotto finale. Schede o
testi brevi saranno inviati in precedenza per introdurre i con-
tenuti del Mini-Corso; al suo termine ne saranno monitorati

gli esiti.
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La partecipazione attiva al Mini-Corso € limitata a 30 persone e richiede l'iscrizione attraverso questa scheda. Altri soci possono partecipare al
Mini-Corso ma solo come uditori, se iscritti al Meeting-Congresso. Non & previsto pagamento per |'iscrizione e per la partecipazione come udi-
tori. Il Mini-Corso & compreso nelle attivita del Meeting-Congresso SIFC, anche per quanto riguarda | crediti ECM. Liscrizione al Mini-Corso pre-
vede l'invio via mail di materiale preparatorio per facilitare I'apprendimento e la partecipazione. Vi chiediamo di rispondere al breve question-
nario, qui accluso. Un altro questionario vi sara inviato a domicilio dopo la vostra partecipazione al Mini-Corso.

Cognome Nome Eta anni
Centro FC/Lab di appartenenza: Ruolo professionale:
Mail

(IIIITTT I Y]]

- Leggi piu di 2 libriin 1 anno? SI 0 NO [ - Indica I'hobby che pratichi:
- Hai mai letto gli articoli di Medicina Narrativa pubblicati su Orizzonti FC? SI, sempre [ Si, qualche volta 1 NO [.

- Quali benefici possono apportare le narrazioni fatte dalle persone con FC sulla propria malattia? (Possibili pil risposte) Una

opportunita per riflettere sulla diagnosi e la cura della malattia [1; Una opportunita per riflettere su come convivere con la propria
malattia [1; Una opportunita per il professionista per individuare criticita e personalizzare il percorso di cura [1.

- Sei a conoscenza di esperienze di Medicina Narrativa realizzate nel tuo contesto lavorativo? SI [0 NO [0 Se si, indica

quale

- Che differenza esiste tra lo “story telling” (raccontare una storia) a proposito di una propria malattia e la Medicina Narrativa?

- Quale é tra le seguenti la migliore definizione di Medical Humanities? La necessita di umanizzare il sistema sanitario (1. La ne-
cessita di rendere piu umani gli operatori sanitari (1. La necessita di ricondurre le pratiche sanitarie alluomo e al suo contesto (1.
- Quale significato attribuisci, tra i seguenti, al termine “empowerment” (concedere maggior potere) per le persone con malattia?
Diventare “esperto” della propria malattia e saper auto-gestire la propria malattia (1. Conoscere la propria malattia per essere piu
aderente al piano di cure []; Contribuire, insieme agli operatori sanitari, all’organizzazione dell’assistenza e della ricerca 1.

PER ISCRIVERSI INVIARE QUESTA SCHEDA SCANNERIZZATA ENTRO IL 23 OTTOBRE 2020 A:
sardiniacocs@tiscali.it
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